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Diretriz Técnica para tratamento com gelo
(A ser realizado no isolamento)

e A aplicacio de gelo entre duas horas antes e o inicio da prova, devera ser precedida de
requerimento formulado e assinado pelo veterinério do cavalo/égua para o veterinario
oficial do concurso e de deferimento pelo veterinério oficial do concurso;

e A preparagdo e a aplicagdo do gelo deve ser sempre com a supervisdo do comissario
presente no isolamento;

e Antes das duas horas que antecedem a prova e apés a competicdo, fica liberado o
tratamento com gelo;

e Conforme Artigos 1064.6 do Regulamento Veterinario da Confederagdo Brasileira de
Hipismo e da Federagdo Equestre Internacional, em qualquer hipStese néo é permitida a
aplicagdo do gelo a temperaturas abaixo de 0 Grau Celsius: “Cooling with ice and water is
not permitted if the temperature is below 02 C”;

e Conforme Artigo 1067 do Regulamento Veterinrio da Federagdo Equestre Internacional e
da Confederag3o Brasileira de Hipismo, ndo sdo permitidas terapias como Crioterapia e
Shock Wave durante eventos e 5 dias antes dos eventos: “Cryotherapy and Shock Wave
Therapy are prohibited at FEI Events and in the 5 days prior to the events”;

e Este protocolo de tratamento com gelo entra em vigor imediatamente.

Rio de Janeiro, 10 de julho de 2023.
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[ o
|/ ’J
Yl

//\/ “Fernando Spe
| | President CB\H\‘
\ \\ )

W/ v

NGAO
< &4

CBH/ ~

) o
“hms®

CONFy,

CONFEDERACAO BRASILEIRA DE HIPISMO

Rua Sete de Setembro, 81 — 3° andar - Centro - 20050-005 | Rio de Janeiro - RJ | Brasil | 55 21 2277-9150 | cbh.org.br



