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Exercícios de Salto / Áreas de trabalho 
 
 
 

Este documento foi criado pela FEI e traduzido como um suplemento ao 
Anexo VI do Manual de Comissários da CBH/FEI para Salto de obstáculos. 
Foi criado principalmente para fins de ajudar no entendimento e clareza 
das regras e deve ser lembrado que, em todos os momentos, em caso de 
dúvidas as diretrizes contidas no Anexo VI da FEI prevalecerão. 
Nós sempre pedimos que você use o bom senso e o senso comum, 
especialmente em situações não abrangidas pelo Manual de Comissários 
de Salto. 
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Para ser um bom comissário ele deve reunir as seguintes qualidades: 
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Conhecimento das regras → Bom Julgamento → Ser uma pessoa do cavalo → Bom senso = Bom Comissário 
 

 

 

 
 

1 – Sem castigo 
2 – Sem uma montaria agressiva 

3 – Sem material que vá contra o bem-estar do cavalo 
4 – Os atletas são responsáveis pelos saltos de seus cavalos 



                                   CBH | MANUAL DE COMISSÁRIOS  | 2025               

6 

  

5 – Ações que não são a favor do cavalo não são permitidas 
6 – Os comissários têm que intervir sempre que for necessário 

 

 
 

REGRA INTERNACIONAL E CBH 
CSIP – Concurso de saltos Internacional para Pôneis; 

CSICh – Concurso de saltos internacional para Childrens (Mirim); 
CSIJ - Concurso de saltos internacional para Juniors; 

CSIY - Concurso de saltos internacional para Young Riders. 
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DEMAIS CATEGORIAS - CBH 
Proibido saltar no período entre a abertura do reconhecimento e o final da prova.  

 
 

 

Comissários fazendo seu trabalho ao lado ou fora da pista não é aceitável salvo em condições especiais como 
em pistas muito pequenas.  
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• Áreas para trabalho devem estar indicados no timetable (horários de trabalho) do evento. 
 

• A pista de aquecimento (distensão) deve estar disponível 30 minutos antes do início da prova  
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Máxima Altura da 
prova 

Máxima altura no 
aquecimento 

Máxima largura no 
aquecimento 

Até 1,40 m 
10 cm mais alto do que a 

prova em questão 
10 cm mais largo do que a 

prova em questão 
  que 1,40 m 

 
1,65 m 1,80 m 

Poneis 
Mesma altura da prova em 

questão 
Mesma largura da prova em 

questão  
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Os obstáculos devem sempre estar marcados com fitas adesivas incluindo a altura de 1,30 m. 

 
 

• É proibido usar qualquer material não fornecido pelo CO. Caso o cavaleiro deseje usar um material 
próprio ele tem que aprovar este material junto ao CO e antes de usar e este material deve estar 

disponível para todos os concorrentes. 

• Os liverpools tem que estar disponíveis pelo menos 45 minutos antes da prova começar e só será 
permitido caso tenha pelo menos três obstáculos na pista de aquecimento. 



                                   CBH | MANUAL DE COMISSÁRIOS  | 2025               

11 

  

• Todos os saltos devem estar com bandeiras e só são permitidos na direção correta. Nenhuma parte de 
um obstáculo pode ser segurada ou firmada artificialmente.  

 

 
 

 

Nada pode ser disposto, colocado ou apoiado sobre o obstáculo.  



                                   CBH | MANUAL DE COMISSÁRIOS  | 2025               

12 

  

 

 

 

 

 
 

• Uma vara de marcação é permitida embaixo da primeira parte do obstáculo e até um metro 
da frente do obstáculo; 
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• Se tiver uma vara na recepção do obstáculo uma vara na frente (batida) deve estar em igual 
distância; 

 

• Vara de marcação na recepção de um obstáculo com largura nunca é permitida.  
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• Varas de marcação podem ser colocadas a até 1.00 m do obstáculo. 
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• Não pode se colocar varas de marcação a mais de 1.00 m do obstáculo 
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• Ao se colocar varas de marcação na frente e atras dos obstáculos verticais elas tem que 
estar em igual distancia.  
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• Ao se colocar varas de marcação na frente e atras dos obstáculos verticais elas tem que 
estar em igual distância.  
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• Ao se colocar varas de marcação na frente e atras dos obstáculos verticais elas tem que 
estar em igual distância.  
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• Ao se colocar varas de marcação na frente e atras dos obstáculos verticais elas tem que 
estar em igual distância.  
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• Varas de marcação nunca podem ser usadas em obstáculos de largura.  

 

 

 

• Qualquer obstáculo mais alto que 1,30 tem que duas varas sobre os ganchos 
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• A vara de baixo de um obstáculo mais baixo que 1,30 m pode ser colocada no solo  

 

• Um lado da vara de baixo do obstáculo pode ser apoiada no solo 
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• Obstáculos menores que 1,30 m não necessitam de uma segunda vara  

 

 

 

 

• Obstáculos maiores que 1,30 m necessitam de uma segunda vara  
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• Obstáculos maiores que 1,30 m necessitam de uma segunda vara  

 

 

 
 

• Obstáculos maiores que 1,30 m necessitam de uma segunda vara e não pode estar aberta 
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• Obstáculos maiores que 1,30 m necessitam de uma segunda vara  
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• Obstáculos maiores que 1,30 m necessitam de uma segunda vara e tem que estar sobre os 
ganchos. 
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• Obstáculos maiores que 1,30 m necessitam de uma segunda vara e tem que estar sobre os 
ganchos. 



                                   CBH | MANUAL DE COMISSÁRIOS  | 2025               

28 

  

 

 

 
 

• Obstáculos maiores que 1,30 m necessitam de uma segunda vara e tem que estar sobre os 
ganchos. 
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• Os ganchos não podem estar a mais de 1.30 m. Um lado da vara deve estar sobre o gancho 

• As duas varas têm que estar livres para cair 

• Quando se colocar uma vara na largura ela deverá estar com pelo menos com 20 cm mais 
alto que o centro do X. 
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• As varas de cima de um obstáculo têm que estar sobre os ganchos 
 

• Se uma vara estiver apoiada na borda do gancho sempre na borda de trás. Também valido 
para os obstáculos em largura. 

 

• A vara de trás de um obstáculo nunca pode estar mais baixa que a vara da frente  
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• O material tem que ser fornecido pelo Comitê Organizador 

 

• O mesmo se aplica aos rios ou qualquer obstáculo com água.  

 



                                   CBH | MANUAL DE COMISSÁRIOS  | 2025               

49 

  

 

 

 

• Os liverpools podem ser colocados na frente ou atras de um obstáculo. A máxima largura de 
um obstáculo com o Liverpool é de 2.00 m 

• A borda de um liverpool tem que estar em alinhamento vertical com a vara da frente do 
obstáculo 
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• A borda posterior do Liverpool não pode estar mais à frente do que o plano da vertical 
(frontal) 
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• A largura de todo o obstáculo não pode ser maios que 2,00 m. 
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• Durante as sessões de trabalho os cavaleiros podem utilizar exercícios de ginastica 

• Varas de marcação podem ser usadas para obstáculos até 1,30 m 

• Regras para in/out: Máximo 3 obstáculos, altura máxima 1,00 m distancia entres os 
elementos 2,50 m → 3,00 m 

• Proibido utilizar quiques durante o aquecimento 
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• Não permitido durante o aquecimento da prova 
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• Permitido somente em obstáculos verticais altura máxima 1,30m 

• Distância no lado da decolagem (batida do salto) entre 2,50m e 3,00m 

• Distância no lado da recpção 2,50m (trote) e 3,00m (galope) 

• As varas colocadas a 6m não são considerados varas de marcação, portanto a restrição de altura de 1,30m não se 
aplica 

• Todos os postes colocados conforme listados acima não são permitidos durante o aquecimento da competição 
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• Não permitido durante o aquecimento da prova 
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• Não permitido durante o aquecimento da prova 
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• Não é permitido colocar varas de marcação antes/depois de verticais com altura acima de 
1,30m 
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• Nunca é permitido colocar varas de marcação antes de obstáculos em largura. 
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• Nunca é permitido colocar varas de marcação depois de obstáculos em largura 

 



                                   CBH | MANUAL DE COMISSÁRIOS  | 2025               

65 

  

 

 

 

• Não é permitido durante o aquecimento da prova. 
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• Não é permitido durante o aquecimento da prova. 
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• Pequenas mudanças nos obstáculos são permitidas; 

• Mudanças significativas nos obstáculos necessitam de autorização do comissário; 

• Exemplos de mudanças significativas: Troca das bandeiras, fazer combinações e construir  
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• Outros usos para varas 
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• Não é permitido durante o aquecimento da prova. 
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• Não é permitido durante o aquecimento da prova. 



                                   CBH | MANUAL DE COMISSÁRIOS  | 2025               

71 

  

 

 

 

 

 

 

• Não é permitido para verticais acima de 1,30m. 
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• Nunca é permitido com as varas apoiadas na parte de cima da vertical 
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• As varas superiores têm que estar livres para cair. 
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• As varas nunca podem estar presas 
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• Permitido sempre 



                                   CBH | MANUAL DE COMISSÁRIOS  | 2025               

76 

  

 

 

 

 

• Permitido sempre 
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• Permitido 

• Nunca permitido 


