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FINALIDADE

Tornar as competi¢cdes para atletas com
uma deficiéncia permanente mensurdvel
vidveis. Esta deficiéncia pode ser motora,
sensorial ou intelectual (como diagndstico
secundario)

DEFINICAO DE CLASSIFICACAO FUNCIONAL

Classificagdo é a declaragdao de um fato e
nao um teste de habilidade. O julgamento
da habilidade de um atleta é a fung¢ao do
juiz durante a competicdo e nao da
classificagdo.

A Classificacdo permite que pessoas com
habilidade similar em sua parte funcional
do corpo possam competir juntos da forma
mais justa possivel. E considerada valida
por toda a vida se ndo houver uma
modificagdo no nivel da lesdo ou a
classificacdo for contestada.

3 PASSOS A SEREM SEGUIDOS

Decisdo se um atleta pode competir como atleta Para equestre:

* 0 Atleta tem um diagndstico elegivel?

* O atleta tem comorbidades que restringem a pratica do esporte?

*  Preenche os critérios de limitagdo minima de 15% para ser elegivel?
* e Determinagao de um dos 39 Perfis

. * Determinag¢dao de um GRAU de competi¢cao com base na disciplina.
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As deficiéncias elegiveis para o esporte
equestre para.

Perda de For¢a Muscular Forga reduzida gerada por musculos ou grupos
musculares, como musculos de um membro ou
da metade inferior do corpo, como causado, por
exemplo, por lesGes na medula espinhal, espinha
bifida ou poliomielite.

Amplitude de movimento Passiva Prejudicada A amplitude de movimento em uma ou mais
articulagdes é reduzida permanentemente, por
exemplo, devido a artrogripose. Hipermobilidade
das articulagGes, articulagdao com instabilidade e
condi¢des agudas, como artrite, ndo sdo
consideradas elegiveis.

Deficiéncia em um membro Auséncia total ou parcial de ossos ou articulagdes
como consequéncia de
trauma (por exemplo, acidente de carro), doenga
(por exemplo, cancer dsseo) ou
deficiéncia de membros (por exemplo, dismelia).

Diferenga de comprimento de perna Encurtamento ésseo em uma perna devido a
deficiéncia congénita ou trauma.

Baixa estatura Altura em pé reduzida devido a dimensdes
anormais dos ossos do
membros superiores e inferiores ou tronco, por
exemplo devido a acondroplasia
ou disfung¢do do hormonio do crescimento.

Hipertonia Aumento anormal da tensdo muscular e uma
capacidade reduzida de um
musculo para esticar, devido a uma condigao
neuroldgica, como
paralisia, lesdo cerebral ou esclerose multipla.

Ataxia Falta de coordenagdo dos movimentos
musculares devido a um quadro neuroldgico
como paralisia cerebral, lesdo cerebral ou
esclerose miultipla.
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As deficiéncias elegiveis para o esporte
equestre para.

Deficiéncia Descri¢ao

Atetose Geralmente caracterizado por movimentos
desequilibrados e involuntdrios e
dificuldade em manter uma postura simétrica,
devido a uma
condi¢do neuroldgica, como paralisia cerebral,
lesdo cerebral ou
esclerose multipla

Deficiéncia visual A visdo do olho por um comprometimento da
estrutura
nervos opticos ou vias dpticas, ou o cortex visual

CRITERIOS INICIAIS

Deve existir mais de 15% de perda de fungdo em uma area.
 Cada deficiéncia deve ser mensuravel objetivamente.
¢ Algumas limitagdes ndao sao elegiveis porque ndo sao mensuraveis

NAO E CONSIDERADO NA AVALIACAO

* Dor/fatiga.

. Desgaste das articulacdes por causa da idade.
. Doenca debilitante

*  Obesidade

*  Condicdo psiquiatrica

. Doencas de Pele.

. Desordens de coagulacdo sanguinea

. Tumores

* Ansiedade

. Vertigem



L ‘ MANUAL BASICO DE INFORMAGOES SOBRE

CLASSIFICAGAO FUNCIONAL
HIPISMO
BRASIL

DETERMINANDO O PERFIL FUNCIONAL
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GRAUS E PERFIS PARA ATLETAS: PARA DRESSAGE

—  MNomal furnsticn or minimal -|— Absence of imb === Paresis or incoordinate
disadvaniage
— Incoordinate =it Deformity
=== Pareit — 4 <
—— OSeverely incoordinate é_l Wheabchair Ussr

Atletas do Grau | tém deficiéncias graves que afetam todos os membros e tronco. O atleta
normalmente requer o uso de cadeira de rodas. Eles podem ser capazes de andar com uma
marcha instavel. Tronco e equilibrio sdo severamente prejudicados.

Perfis: 1, 2, 3,5, 7, 12a, 13

& BT CET Y B &

Grau 02

Atletas do Grau Il tém um comprometimento grave do tronco e um comprometimento minimo
do membros superiores ou comprometimento moderado do tronco, membros superiores e
inferiores. A maioria dos atletas desta Grade usar uma cadeira de rodas na vida diaria.

Perfis: 4, 6, 9,10a, 113, 12b, 31a
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GRAUS E PERFIS PARA ATLETAS: PARA DRESSAGE

—  Normal function or rmnimal -|— Absence of imb === Paresiz or incoordinale
disadvantage
—  Incoordinate it Deformily
=== Paresis — . 2
= Saverely incoordinate @1 Wheabchair Usesr

Atletas no Grau lll tém deficiéncias graves em ambos os membros inferiores com minima ou
nenhuma deficiéncia do tronco, ou Comprometimento moderado dos membros superiores,
inferiores e do tronco. Alguns Atletas deste Grau podem usar cadeira de rodas na vida didria.
Perfis: 8, 10b, 11b, 14, 17a, 18a, 27, 31b, 32

® ®
() @
- @ ] b Q @ o =
L Q @ T i & @ o = R
o B
ri, ook - T N
P W u A ron g
- . 3 = = IS B i = = = L

EB«_E L@

Grau 04

Atletas no Grau IV tém uma deficiéncia grave ou deficiéncia de ambos os membros superiores,
ou um moderado Comprometimento dos quatro membros, ou baixa estatura. Atletas do Grau
IV sdo capazes de andar e geralmente ndo necessitam de uma cadeira de rodas na vida diaria. O
Grau IV também inclui Atletas com Comprometimento visual equivalente a B1 com acuidade
visual muito baixa e/ou sem percepgdo de luz.

Perfis: 15, 17b, 18b, 19a, 21, 25, 264, 28, 36
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GRAUS E PERFIS PARA ATLETAS: PARA DRESSAGE

—  Normal function or rmnimal -|— Absence of imb === Paresiz or incoordinale
disadvantage
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Grau 05

Atletas do Grau V tém um comprometimento leve do movimento, ou forca muscular ou uma
deficiéncia de um membro, ou deficiéncia leve de dois membros. O Grau V também inclui
Atletas com Deficiéncia Visual equivalente a B2 com acuidade visual superior aos atletas com
deficiéncia visual que competem no Grau IV ,e/ou campo visual menor que 5 graus de raio.

Perfis: 16, 19b, 20, 22, 23, 24, 26b, 37a

Partially Sightad

Nao Elegivel

Perfis: 29, 30, 37b, 38, 42, 48, 39
Consulte o Artigo 11. Representacao Grafica de Perfis para representacao grafica.
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O método de avaliagdo utilizando escalas ja elaboradas foi adaptado as necessidades
equestres dos atletas mediante estudo numérico e profundo conhecimento
equestre. O método estda em constante estudo e atualizagdo mediante férum
internacional de classificadores e equipe de pesquisa. Pelo menos a cada dois anos o
classificador deve se atualizar oficialmente. Uma atualizagdo constante é provida
pelo férum permanente de classificadores que ocorre online.

Exemplos de Perfil e Grau

Perfil 24

Sem condicdo de segurar a rédea com
uma das maos .. ..

GRAU 5

Perfil 14

Condicao de caminhar, mas um dos lados
do corpo tem pouco uso

GRAU 3

METODO BASICO DESENVOLVIDO PELA DRA. CHRIS MAEDEN UTILIZANDO AS
TABELAS DE:

. AVALIACAO MUSCULAR (ESCALA DE FORGA) DE DANIELS E WORTHINGHAM
. ESCALA DE AMPLITUDE ARTICULAR DE BLOMQUIST

. ESCALA DE COORDENAGAOQ DE O’SULLIVAN, CULLEN E SMITHv
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Ajudas compensatdrias/adaptacSes sdo utilizados :

- para compensar a perda de uma funcdo (p.e. 2 chicotes se ndo ha controle das

pernas)

- Para auxiliar no controle de um membro (p.e. estribos atados a barrigueira;

- Para seguranca (p.e. estribos Devonshire;

- Para preservar a integridade fisica do cavalo;

- -Todas ajudas devem ser listadas para serem utilizadas; Estando na lista ndo se
tornam obrigatérias, porém se ndo constarem n3o podem ser utilizadas.

- - As ajudas convencionais como saudac¢do apenas com a cabeca, 1 chicote nao
sdo listadas na listagem oficial dos atletas.

IMPORTANTE: Nenhuma ajuda compensatdria deve oferecer vantagem sobre
outros competidores. Ela é desenhada para compensar faltas ou falhas motoras.
As ajudas compensatorias sao listadas no documento do atleta Para Equestre
como resultado de seu perfil funcional e sdo discutidas com o atleta/treinador.
Se a ajuda ou adaptac¢do ndo esta listada o atleta ndo tem permissao para utilizar
esta ajuda. Em momento algum o atleta deve estar fixado de algum modo ao
cavalo ou ao encilhamento. Qualquer velcro utilizado no deve sobrepassar
mais de 6 cm por 3 cm. em qualquer localizagao
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AJUDAS COMPENSATORIAS

O Atleta pode usar ajudas compensatdrias aprovadas, incluindo equipamentos especiais
necessarios para montar um cavalo. O equipamento especial ndo deve dar-lhes vantagem sobre
outros Atletas dentro do o mesmo Grau. Todos os Atletas devem ser encorajados a pedalar ou
dirigir com o minimo de ajuda possivel.

Uma lista foi compilada para manter a consisténcia na descri¢gao dos auxilios para Adestramento
Paralimpico:

Ajudas compensatdrias padrao sao auxilios ou equipamentos, exceto selaria ou equipamento
conforme descrito nas Regras de Adestramento da FEI, que pode ser usado pelos atletas em todas
as perfis funcionais. Ajudas compensatdrias padrao podem ser usados por todos os Atletas e ndo
precisam ser anotados no Masterlist para Adestramento Paraa lista de auxilios de compensacao
padrdo é:

* Saudac¢do somente com a cabega;
*  Estribos fechados

*  Estribos Magnéticos

* Trot Sentados ou Elevados

* Luvas (opcional)

. 1 Chicote

* Esporas (opcional)

* Peitoral e/ou alca de pescoco

* Alca de segurar maleavel

* Insergdes elasticas nas rédeas

* Colete de seguranca (incluindo inflavel)
*  Eldsticos nos estribos
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AJUDAS COMPENSATORIAS

Ajudas compensatdrias especificas do perfil sdo auxilios ou equipamentos, exceto selaria
aprovada, que pode ser usado por perfis indicados e deve ser anotado na Lista Mestre seguindo
Avaliacdo de classificacdo. O auxilio é prescrito especificamente para o atleta para capacita-los a
montar o cavalo sem fornecer vantagem sobre outros atletas dentro do mesmo Perfil ou Grau.
Esses auxilios podem incluir modificacdes em um padrao ou perfil especifico

Ajudas compensatdrias nao padrao sdo feitas sob medida para o atleta.

Os Classificadores devem apenas registrar Ajudas compensatérias ndo padrao especificos do
Perfil na Avaliacdo do Atleta Formulario, para entao ser registrado na Lista Mestra de Classificacao.
Se um Atleta necessitar de um auxilio compensatério Nao Padrdo, é necessario que o Atleta
solicite através de sua NF a FEl para aprovacdo de tal auxilio antes do uso em um Evento. Uma vez
aprovado, o auxilio serd adicionado ao FEI Lista mestra de classificacdo. Os classificadores nao
devem aprovar Ajudas compensatdrias Nao Padrao.

E essencial que os Classificadores consultem as atuais Regras de Adestramento da FEI e as Regras
de Conducdo da FEI.

Regras disponiveis no site da FEl sobre o uso de Ajudas compensatdrias nao padrao.
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APOIO DE MAOS DIFERENCIADOS

REDEAS ESPECIAIS
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FIXACOES PERMITIDAS:
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ALGUMAS AJUDAS COMPENSATORIAS SAO DESENHADAS
COM PROPOSITO DE PROTEGER O CAVALO DE

MOVIMENTOS INVOLUNTARIOS DO ATLETA, COMO POR
EXEMPLO, O REIN SOFTER.
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APRESENTACAQ E ENTREVISTA AO ATLETA

O Atleta deve estar vestido adequadamente e trazer quaisquer dispositivos que use (como talas)
seu corpo.

Processo da Avaliagao:

e Verificar o credenciamento do Atleta e garantir que toda a documentagdo esteja disponivel e
completo antes de comegar (Consulte as Regras de Classificacdo da FEI).

e Discutir brevemente a condi¢do de saude do Atleta. Se o Atleta tiver uma condi¢do de saude que
limite ou proiba o esforgo total durante a avaliagao, eles podem nao ser apropriados para
avaliacao naquele momento. O Classificador Chefe pode remarcar, se possivel. Se a avaliagdo

nao pode ser realizado, um Grau nao pode ser atribuido a Competicao.

¢ Antes de iniciar a avaliagdo fisica, o Atleta deve receber informagdes

(com referéncia as Regras de Classificagao FI) em relagdo a:

1- O processo de Avaliagdo do Atleta, incluindo que o Atleta precisara ser tocado

pelo Classificador, e os requisitos do Atleta durante todo o processo.

2- Razoes pelas quais uma Avaliagdao pode ser suspensa: como dor que afeta a saude do Atleta
capacidade de realizar as tarefas necessarias e o processo subsequente.

3- O processo caso se acredite que um Atleta esteja deturpando suas habilidades.

4- Explicagdo de Perfis, Grau e Status de Grau.

5- O processo de Protesto e Apelagao.

6- O uso de quaisquer dispositivos auxiliares ou auxiliares de compensacao, incluindo talas,
guando andar ou dirigir.7

-0 O processo apos a avaliagdo, incluindo o prazo para notificagao de seu Grau e que o Atleta sera
observado durante o treino e a Competigao.

OBSERVACAO para competicdes Internacionais:

A Federacdo Nacional pode inscrever um atleta numa competicdo internacional baseada na
classificagdo nacional. Antes de ingressar na competi¢do internacional o atleta serd classificado
internacionalmente por dois classificadores internacionais. Por isso a importancia do rigor na
aprovacao do classificador nacional.
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FUNCOES DO CLASSIFICADOR
FORA DE COMPETICOES:

Manter uma lista atualizada de todos competidores avaliados, constando dados pessoais,
data de avaliagao, perfil e grau, nome do classificador.
Classificador chefe da NF: manter em arquivo todas avaliagdes efetuados

ANTES DO INICIO DE COMPETICI\O:

* SOLICITAR A COMISSAO ORGANIZADORA A RELACAO DE ATLETAS INSCRITOS.

e ORGANIZAR E IMPRIMIR UMA LISTA BASEADA NA LISTA GERAL DOS CAVALEIROS
INSCRITOS

* DISTRIBUIR ESTA LISTA PARA O PRESIDENTE DO JURI, DELEGADO TECNICO E CHEFE DOS
COMISSARIOS.

DURANTE A COMPETICAO:

e AUXILIAR O STEWARD NA INSPECAO DAS AJUDAS COMPENSATORIAS

e OBSERVACAO DE ATLETAS EM SITUACAO DE BORDERLINE DURANTE OS TREINOS E
PROVAS.

e AJUDAR A SOLUCIONAR DUVIDAS SOBRE AS AJUDAS PERMITIDAS.

OBSERVACAO DO ATLETA:
O QUE FOI AVALIADO ESTA DE ACORDO COM O QUE ESTA SENDO OBSERVADQ?
Elaborar relatério de observacao
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